
Fiche d'inscription 2016/2017

Nom : Prénom :

Adresse : Tél :
E-Mail :

Par Trimestre

1er 
LUNDI Tarif Annuel  13 10 9

9h00 : Renforcements Musculaires sans impact 256 euro 104 80 72

256 euro 104 80 72

192 euro 78 60 54

256 euro 104 80 72

256 euro 104 80 72

MERCREDI Tarif Annuel 11 9 9

192 euro 72 60 60

18h30 : Renforcements Musculaires sans impact 256 euro 96 80 80
256 euro 96 80 80

JEUDI Tarif Annuel 13 10 9

256euro 104 80 72

256 euro 104 80 72

                             Total

Date :____/______________/2016
Lieu :___________________________ Signature :

 Menthonnex en bornes

DATE D'INSCRIPTION : Le 02 septembre 2016 de 18h30 à 20h30
Salle des fêtes de  Menthonnex en bornes

Début des cours : 05 Septembre 2016
Nbre de séances

Tarifs cours Adultes  : 8 euro  // Enfants : 6 euro
2 ème 3 ème

10h00 : CAF (Cuisses Abdos Fessiers)

17h45 Zumba Kids Junior (4/7 ans)  NEW
18h45 : Zumba Fitness 
19h40 : CAF Cardio (Renforcements musculaires + Travail cardio)

17h35 : Zumba kids (8/12 ans) 

19h25 : Zumba  Fitness

18h30 :  CAF (Cuisses Abdos Fessiers)
19h25 : Zumba  Fitness

    Espèces               Chèque(s) à l'ordre de : Christel LAURET
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