
DEJEUNERS

Semaine    du 5-févr. au 9-févr.

BETTERAVES 

MIMOSA

SALADE 

COMPOSEE

EMINCE DE CHOU 

ROUGE AUX 
QUICHE LORRAINE

SAUTE  DE DINDE
QUENELLE 

DEVOLAILLE

DOS DE MERLU & 

CITRON
ROTI DE BŒUF

PETITS POIS CHOU ROMANESCO
PUREE DE P DE 

TERRE
CAROTTES AU JUS

TOMME DE SAVOIE

MOUSSE AU 

CHOCOLAT
POMME DE SAVOIE KIWI

Semaine    du 12-févr. au 16-févr.

Semaine    du 19-févr. au 23-févr.

Semaine    du 26-févr. au 2-mars

BETTERAVES 

ROUGES

SALADE DE POMME 

DE TERRE AU THON
CAROTTE RAPEE 

SALADE 

COMPOSEE

PAUPIETTE DE 

VEAU

FILET DE POISSON 

PANE

ESTOUFFADE DE 

BŒUF

DIOT DE SAVOIE 

ARTISANAL

FARFALE BROCOLIS CHOU ROMANESCO COCO A LA TOMATE

TOMME DE SAVOIE

POIRE DE SAVOIE NAPPE CARAMEL
BEIGNET AUX 

POMMES

VELOUTE AUX 

FRUITS

  Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN
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