
DEJEUNERS

Semaine    du 1-avr. au 5-avr.

RADIS BEURRE
SALADE DE 

LENTILLES
CAROTTES RAPEES

FRIAND AU 

FROMAGE

STEACK HACHE 

SAUCE MARCHAND 

EMINCE VOLAILLE 

BASQUAISE

LONGE DE PORC 

AUX HERBES
FILET DE COLIN 

PENNE REGATE HARICOTS VERTS puree P DE TERRE EPINARDS

PETITS SUISSES TOMME

MOUSSE AU 

CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON

Semaine    du 8-avr. au 12-avr.

SALADE 

COMPOSEE
CAROTTES RAPEES

CONCOMBRE 

VINAIGRETTE

BETTERAVES A 

L'ECHALOTE

CHIPOLATAS 

ARTISANAL

FILET DE LIEU 

MEUNIERE

QUENELLES  

NATURE  SAUCE 

SAUTE DE BŒUF 

AUX EPICES

COQUILLETTES AU 

BEURRE
PETITS POIS RATATOUILLE  RIZ

BROCOLIS P 

VAPEUR

YAOURT

CORBEILLE DE 

FRUITS 

CLAFOUTIS AU 

CERISE
FRAISES

Semaine    du 15-avr. au 19-avr.

Semaine    du 22-avr. au 26-avr.

  Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN

NOM DE L'ETABLISSEMENT
avril-19



DEJEUNERS

Semaine    du 29-avr. au 3-mai

RADIS BEURRE
SALADE 

COMPOSEE

SALADE DE 

TOMATES
MORTADELLE

PAUPIETTE DE 

VEAU

EMINCE DE POULET 

A ESTRAGON

BOULETTE DE 

BŒUF
FILET DE LIEU PANE

EBLY
MACARONI AU 

BEURRE

RIZ AUS PETITS 

LEGUMES

HARICOTS VERTS P 

LAMELLES

YAOURT NATURE 

SUCRE

VELOUTE AUX 

FRUITS

CREME DESSERT 

CHOCOLAT
NECTARINE

Semaine    du au

Semaine    du au

Semaine    du au
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